
-PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE(STUDIO DEL fegato,cistifellea,vie 

biliari,milza,pancreas,reni,aorta): 

 

DIGIUNO da almeo 12 ore(è permesso solo bere acqua o tè per assumere eventuali medicine,mangiare 

qualche fetta biscottata) 

 

-PREPARAZIONE ECOGRAFIA VIE URINARIE: 

è consigliato BERE 1/2litro di acqua almeno 1 ora prima dell'esame e NON URINARE. 

 

-PREPARAZIONE ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE(pelvi)FEMMINILE(vescica,utero e ovaie): 

 

NECESSARIO bere 1 litro di acqua PRIMA dell'appuntamento e NON URINARE 

(l'esame può essere eseguito anche durante il flusso mestruale) 

 

-PREPARAZIONE ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE(pelvi)MASCHILE (vescica e prostata): 

 

NECESSARIO bere 1/2 litro di acqua prima della appuntamento e NON URINARE. 

 

-PREPARAZIONE ECOGRAFIA E VISITA SENO: 

è preferibile ma NON INDISPENSABILE eseguire l'esame nel periodo pre-ovulatorio(dal 1°al 14° giorno 

dall'inizio delle mestruazioni) 

ECOTRANSVAGINALE: 

è consigliabile, la sera prima dell'esame, eseguire un microclisma e assumere un antimeteorico (per 

l'assorbimento dei gas intestinali)  

NON E' NECESSARIO ASSUMERE ACQUA 


